VVELEDA

Since @1921

ACTIEVE STOFFEN
CHAMOMILLA COMP. (voor kinderen)

12ST Suppositoria

Argentum metallicum (praeparatum)

Belladonna

Oorsprong: Metaal/Metaal verbinding
Wetenschappelijke naam: Argentum
Nederlandse naam: Zilver

Zilver metaal, Zilver-spiegel Zilver, Argentum, is in de aardkorst als zuiver metaal
(gedegen) te vinden, maar in de meeste gevallen wordt het als erts gevonden, vooral
gebonden aan zwavel. Het belangrijkste mineraal is Argentiet, een zilversulfide. In de
antroposofie legt men een kwalitatief verband tussen zilver en de maan (‘'verdicht
maanlicht’). De invloed van de maan op de grote watermassa'’s van de aarde is in de
getijdenwerking het duidelijkst merkbaar. In het menselijk organisme vinden verwante
processen plaats, die de antroposofische geneeskunde onder de noemer ‘zilver-maan-
proces’ plaatst. In de antroposofische geneeskunde wordt Argentum meestal als
zilverspiegel (Argentum metallicum praeparatum) verwerkt. Deze wordt bereid door het
metaal onder sterke verhitting tot verdampen te brengen en het vervolgens te laten
neerslaan als een flinterdunne, licht doorlatende spiegel. Met dit proces wordt beoogd het
metaal een soort ‘reinigings- en verjongingskuur' te laten ondergaan om het actiever en
dynamischer te maken.

Oorsprong: Plantaardig
Wetenschappelijke naam:; Atropa bella-donna L.
Nederlandse naam: Wolfskers

Wolfskers, volledige plant of wortel, of Gevegetabiliseerd koper via Wolfskers, volledige
plant Atropa belladonna, wolfs- of doodskers, is een vaste plant uit de nachtschadefamilie.
In de antroposofische geneeskunde herkent men in Belladonna een plant met een
duidelijke polarisering tussen boven en onder, opbouw en afbraak. Wanneer in de mens
deze polarisering in overmaat optreedt en in een eenzijdigheid afglijdt, kunnen
ziekteprocessen ontstaan, die zich als ontstekingsproces, dan wel verkrampings- of
verhardingsproces uiten. Belladonna heeft als therapeutisch doel om opbouw en afbraak
weer in evenwicht te krijgen. Bij dit component is er koper door de plant heengeleid in een
speciaal teeltproces.



Chamomilla
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Oorsprong: Plantaardig
Wetenschappelijke naam:; Matricaria recutita L.
Nederlandse naam: Kamille, echte

Matricaria chamomilla, de echte kamille, behoort tot de Composietenfamilie. Het beeld dat
hoort bij de kamilleplant is ‘beheerste ontsteking’: getemperde, in bedwang gehouden
vurigheid. Chamomilla wordt in de antroposofische geneeskunde omwille van haar sterke
doorluchtings- en warmte-eigenschappen ingezet bij allerlei overmatige
bewustzijnsprocessen (zoals het geval is bij verkrampingen, pijn). Dit is onder meer het
geval bij buikkrampen (met winderigheid), menstruatiepijn, zenuwpijnen, pijn bij het
doorkomen van tandjes en de onrust die hieraan verbonden is. Bij dit component is er
koper door de plant heengeleid in een speciaal teeltproces.

Echinacea angustifolia

Oorsprong: Plantaardig
Wetenschappelijke naam:; Echinacea angustifolia DC.
Nederlandse naam: Zonnehoed, smalbladerige

Alles aan een Echinacea-plant straalt 'kracht’ uit; de stevig rechtop staande stengel, die de
naar verhouding grote bloemen draagt, de rood-paarse kleur van de lintbloemen en het
oranje-rode bloemhart met de stekelige, harde schubben. In de antroposofische
geneeskunde is Echinacea angustifolia de meest gebruikte soort, hoofdzakelijk als gehele
bloeiende plant. Het is de soort die de sterkste smaak- en geurbeleving teweegbrengt.
Echinacea angustifolia is vanuit antroposofisch gezichtspunt vooral aangewezen wanneer
‘afweerzwakte’ en het aspect ‘pijn’ op de voorgrond staan.

Echinacea purpurea

Oorsprong: Plantaardig
Wetenschappelijke naam: Echinacea purpurea (L.) Moench
Nederlandse naam: Zonnehoed, rode

Rode zonnehoed, volledige plant



Papaver somniferum

Oorsprong: Plantaardig
Wetenschappelijke naam: Papaver somniferum L.
Nederlandse naam:; Slaapbol

Slaapbol, vrucht Het melksap van Papaver somniferum zit vol alkaloiden, waarvan codeine,
morfine, noscapine en papaverine de belangrijkste zijn. Uit het ingedroogde melksap wordt
opium gewonnen door insnijden van de onrijpe vruchtkapsels, waarbij het melksap naar
buiten komt en stolt aan de lucht. De opiumalkaloiden hebben een verlammende,
verdovende werking op zenuwen en zintuigen -'somniferum’ betekent ‘slaap brengend’ -;
ze werken kalmerend en pijnstillend en veroorzaken tegelijk een algeheel geluksgevoel,
een gevoel van verlost te zijn van de werkelijkheid, en aangename dromen.




